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Youth‐friendly cities: 
It’s not just about the money. It’s also about…
In the long‐term: Shifting culture

In the medium‐ to short‐term: Focusing on…

• Policy
• Infrastructure
• Programs

• Resources



2017 20202018 2019

CITY COUNCIL ADOPTS 
FRAMEWORK FOR 
CHILDREN AND YOUTH 
SERVICES
Citywide Youth 
Development Campaign 
Plan establishes vision, 
mission, values, and 
goals for City around 
supporting young 
people.

DEPARTMENT OF 
YOUTH, PARKS AND 
COMMUNITY 
ENRICHMENT CREATED
Parks and Recreation 
Department reorganized 
to include Youth 
Division.

JOINT MEETING OF 
CITY COUNCIL AND 
YOUTH 
COMMISSION HELD
City Council and 
Sacramento Youth 
Commission hold 
joint meeting for 
first time in City’s 
history.

PUBLIC SAFETY 
REDEFINED
City Council passes 
resolution redefining 
public safety to 
include prevention 
services for children 
and youth.

FIRST YOUTH 
DEVELOPMENT POLICY 
MANAGER HIRED
Position created in City 
Manager’s Office to 
oversee youth policy 
citywide.

2021

CITY OF SACRAMENTO 
CHILDREN’S CABINET HOLDS 
FIRST MEETING
City Manager’s Office and 
Department Directors begin 
meeting to better align 
children and youth services.
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SACRAMENTO 
YOUTH 
COMMISSION 
CHARTERED
City Council passes 
ordinance formally 
making the Youth 
Commission a 
chartered body.

YOUTH SEATS DESIGNATED 
ON CITY COMMISSIONS
City Council approves 
ordinance designating seats 
for youth on three City 
Commissions.

SACRAMENTO COUNTY 
BOARD OF SUPERVISORS 
CREATES BEHAVIORAL 
HEALTH YOUTH ADVISORY 
BOARD
City collaborates with County 
and SCOE to propose and 
invest in Behavioral Health 
Youth Advisory Board focused 
on advising systems leaders on 
making services more youth‐
friendly.

2022

RESOLUTION FOR PARITY IN 
BUDGET INCREASES ACROSS ALL 
PUBLIC SAFETY SERVICES
City Council to consider a 
resolution requiring that, when 
police, fire and/or emergency 
services budgets increase, the 
budget for youth prevention 
services must increase by the 
same percentage.

YOUTH ADVISORY SEAT 
CREATED ON CITY COUNCIL
City Council to consider creation 
of advisory seat designated for 
youth between ages 18‐24.

JOINT MEETING OF CITY 
COUNCIL AND YOUTH 
COMMISSION
City Council and Sacramento 
Youth Commission hold second 
joint meeting.

YOUTH SEATS DESIGNATED ON 
THREE ADDITIONAL CITY 
COMMISSIONS
City Council to consider 
ordinance designating seats for 
youth on three additional City 
Commissions.

2014 2016 20202019

ANALYSIS SHOWS 
THAT < 1% OF 
GENERAL FUND 
DEDICATED TO 
CHILDREN AND 
YOUTH
Financial analysis 
of spending on 
children and youth 
services citywide 
conducted.

RydeFreeRT LAUNCHES
City partners with 
Sacramento Regional 
Transit and invests $1 
million to offer fare‐free 
public transit to all 
youth.

$9.9 MILLION OF CARES FUNDS 
ALLOCATED TO CHILDREN AND 
YOUTH  USING STRATEGIC 
FRAMEWORK
City Council approves $9.9 
million in CARES‐funded 
children and youth programs to 
address mental health and 
learning loss.

CITY PILOTS PROGRAM 
TO REPURPOSE ILLEGAL 
CANNABIS GROW 
HOUSES INTO HOUSING 
FOR HOMELESS TAY
City launches pilot to 
transfer illegal grow 
houses to non‐profits 
serving homeless TAY.

2021

$6 MILLION ALLOCATED 
TO CHILDREN AND YOUTH 
SERVICES IN MID‐YEAR 
BUDGET
City Council invests $6 
million to address children 
and youth ongoing needs 
through expansion of City‐
operated programs and 
competitive grant  process 
for CBOs.R
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POLICE CADETS’ 
TRAINING ADDS 
CHILDHOOD TRAUMA, 
ACEs, & TRAUMA‐
INFORMED PRACTICES
Police cadet cohort 
participates in 10‐hour 
training for first time.

2022

FEB: $5 MILLION 
ALLOCATED TO 
CHILDREN AND YOUTH 
SERVICES IN MID‐YEAR 
BUDGET
City Council invests $5 
million for youth 
workforce development, 
access to safe spaces, and 
stabilization grants for 
youth‐serving non‐profits.

MEASURE Y LOSES 
BY 0.85%
Measure Y on the 
June ballot to 
create the 
Sacramento 
Children’s Fund 
and a new 
department.

MEASURE G LOSES GARNERING 
45% APPROVAL
Measure G on March ballot to 
create the Sacramento 
Children’s Fund

MEASURE A LOSES GARNERING 
43% APPROVAL
Measure A on November ballot 
that included $10 million set‐
aside for children and youth

$2.8 MILLION OF ARPA 
FUNDS ALLOCATED TO 
CHILDREN AND YOUTH
City Council approves $2.8 
million in ARPA funds for 
community‐based safe 
spaces and gang 
prevention programs.

NOV: BALLOT MEASURE 
TO CREATE SACRAMENTO 
CHILDREN’S FUND
Measure to create 
Sacramento Children’s 
Fund on ballot.



MEANINGFUL YOUTH ENGAGEMENT

Roger Hart, Children’s Participation: 
From Tokenism to Citizenship (1992)

Key elements of meaningful 
youth engagement

• Believe that youth are capable of helping local government create a 
better community

• Clearly identify the role of and level of power young people will have 
in the process

• Create an infrastructure that provides ongoing training and support 
for the youth

• Listen, listen, listen

BOTTOM LINE: IT TAKES WORK!



You don’t have to cede power to youth all 
the time nor is ceding power always a 

good thing!



Summer @ City Hall

Sacramento Youth Commission 
& Sacramento City Council Joint Meeting 

June 9, 2020

Discussion of a framework on how CARES Act funding should be 
allocated to address the needs of youth and children

CLIP #1: Sacramento Youth Commissioner Erickson

CLIP #2: Sacramento Youth Commissioner Galvez

CLIP #3: Sacramento Mayor Darrell Steinberg





Meaningful youth engagement can happen at 
any level of government.

Sacramento Area Council of Governments

YOUTH LEADERSHIP ACADEMY

• Launched in 2019

• Encourages a two‐way learning path for youth of the region 

and SACOG

• Provides participants with an opportunity to gain more in‐

depth knowledge about local government, planning, and an 

overall interest in the public sector as a possible career

• Provides SACOG with the opportunity to hear from youth on 

regional needs and be an avenue for more inclusive dialogues



When do we know that we have achieved success?

When elected officials ….

do not have to ask if city staff have consulted with youth (in 
Sacramento, our Youth Commission).

are no longer surprised by the insights and abilities of youth as they 
engage in policymaking.

Guiding questions for discussion

• What have you done in your city to make it more youth‐friendly?

• What opportunities do you see in your city to make it more youth‐friendly? What is 

keeping you from moving forward with these opportunities?

• How would you rate the level of engagement of youth in your city’s policymaking 

(scale of 1‐5 with 1 – poor and 5 – excellent)? (or Where would you position your city 

on Hart’s Ladder?)

• What opportunities exist in your city to engage youth more deeply in policymaking? 

What is keeping you from moving forward with these opportunities?


